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W Swiecie, w ktorym mozesz by¢ kimkolwiek, bgdz soba.
Ale nigdy nie bgdz sam.”

autor nieznany

MALOPOLSKIE CENTRUM DOSKONALENIA NAUCZYCIELI
OSRODEK W KRAKOWIE

zaprasza dyrektorow, nauczycieli wszystkich etapéw edukacyjnych,
specjalistow, wychowawcéw placéwek opiekunczych oraz wszystkich
zainteresowanych
na konferencje hybrydowg organizowang
w dniu 24 marca 2026 roku

Uczen w swiecie powigzan - miedzy ekranem a cztowiekiem.
Ochrona zdrowia psychicznego w dobie cyfrowej

PROGRAM
16.00 - Uroczyste rozpoczecie

16.10-16.55
Czy platformy spotecznosciowe
stanowig zagrozenie dla dzieci i mlodziezy?
Wojciech Chechelski - Centralne Biuro Zwalczania Cyberprzestepczosci,
Zarzad w Krakowie, specjalista w zakresie zagrozen w cyberprzestrzeni

16.55 - 17.40
Relacje réwiesnicze i rodzinne, jako tarcza ochronna dla psychiki dziecka
Karolina Zatega - Ekspert WojewoOdzki ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii Wojewodztwa Matopolskiego

17.40 — 18.25
Cyfrowe napiecia w zyciu dziecka: jak szkota i dom moga wzmacnia¢
odpornosé¢ psychiczng wobec zagrozen online?
Michat Kowalski - pedagog spoteczno-opiekunczy i resocjalizacji,
socjoterapeuta, trener TUS, wicedyrektor i diagnosta w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 2 w Krakowie

18.25
Podsumowanie
18.30
Zakonczenie
Serdecznie zapraszamy
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