KLUB KYOKUSHIN MDK "Dom Harcerza”,
MTSR ,,Sowiniec”

zapraszajg na
GWIAZDKOWY TURNIEJ KYOKUSHIN
Krakéw 21 grudnia 2024 roku (sobota)

Hala Sportowo — Widowiskowa MDK ,,Dom Harcerza” w Krakowie
Ul. Reymonta 18

l. Organizator: Klub Kyokushin MDK ,,Dom Harcerza”
Krakéw, Reymonta 18, tel. 12 637 37 61, 12 637 59 35
. Wspodtorganizator: MTSR ,,Sowiniec” Tel. 531366311

Orientacyjny program zawodow:

09.00-10.30 — przyjazd zawodnikéw, weryfikacja i rejestracja
10.30-10.50 — narada sedzidéw,

11.00-13.00 eliminacje : 5 technik, kata

13.30 — 15.30 finaty: 5technik, kata, walki rezyserowane
15.30 — Mikoftaj

16.00 — 16.30 dekoracja zwyciezcow i zakonczenie turnieju

REGULAMIN
Turnieju Gwiazdkowy Kyokushinkai
MDK ,,Dom Harcerza” Krakéw 21.12.2024

Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow i regulaminu PZK w nastepujacych
konkurencjach:

Konkurencje:

1. 5 technik chtopcy do 6 lat (do ur.2018)

2. 5technik dziewczat do 6 lat (do ur. 2018)
3. 5 technik chtopcy 7-8 lat (2017-2016)
4. 5 technik dziewczeta 7-8 lat (2017-2016)

5. 5 technik chtopcy 9-10 lat (2015-2014)
6. 5 technik dziewczeta 9-10 lat (2014-2014)
7. 5 technik chtopcy 11-12 lat (2013-2012)
8. 5technik dziewczeta  11-12 lat (2013-2012)
9. Kata chtopcy 6-8 1at(2018-2016)

10. Kata dziewczeta

6-8 lat (2018-2016)



11. Kata chtopcy 9-11 lat (2015-2013)

12. Kata dziewczeta 9-11 lat (2015-2013)

13. Kata chtopcy 12-14 lat (2012-2010)
14. Kata dziewczeta 12-14 lat (2012-2010)
15. Walki rezyserowane 8-11 lat (2016-2013)
16. Walki rezyserowane 12-14 lat (2012-2010)

17. Kata druzynowe (2 osoby)  8-11 lat (2016-2013)
18. Kata druzynowe (2 osoby)  12-14 lat (2012-2010)

Konkurencja pieciu technik:

Zawodnik wykonuje pie¢ dowolnych technik z minimum czterema powtdrzeniami
kazdej techniki.
Do finatu przechodzi o$miu najlepszych zawodnikow.

KATA indywidualne:

Dowolne kata wybrane przez zawodnika

Kihon kata sono ichi, taikyoku kata sono ichi, taikyoku kata sono ni, taikyoku kata sono san,
pinian sono ichi, ni, san sakugi sono ichi, sakugi sono ni, san.

Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoch turach:

* tural obowigzkowa, zawodnik wykonuje dowolne kata z wymienionych powyzej,
* turall — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych powyzej.
* Do finatu (Il tury) przechodzi o$miu najlepszych zawodnikéw.

Warunki Uczestnictwa:

Do udziatu w zawodach wymagane beda:

- dokument tozsamosci (legitymacja szkolna),

- zgoda Rodzicoéw/Opiekundw prawnych na udziat w Turnieju /w zatgczeniu/,

- uiszczong opfate startowg,

- czyste, biate karate gi bez napisdw na plecach, dtugosé rekawa min. do potowy

przedramienia,

Zgtoszenie

Zgtoszenia zawodnikow prosimy przesta¢ do 20.12.24 na adres mailowy:
zawodykaratekrakow@gmail.com . W razie probleméw kontakt Piotr Kope¢ 667 34 53 71.
Zgtoszenie zawodnikdw jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku na
stronie internetowej oraz innych portalach spotecznosciowych MDK ,,Dom Harcerza”.

Startowe 80 zt (w tym paczka)
Optate nalezy uisci¢ przelewem do 20 grudnia 2024 na konto:
MTSR ,,Sowiniec” 30-059 Krakdw, Reymonta 18.



nr. 13 1910 1048 4005 9660 1121 0001
Przywiezienie na zawody potwierdzenia wptaty startowe;.
Przy realizacji ptatnosci prosimy o podanie danych niezbednych do wystawienia faktury.

Losowanie odbedzie sie 21.12.2024r.
Wyzywienie uczestnikdw zawoddw we wiasnym zakresie.
W obiekcie MDK ,,Dom Harcerza” bedzie ,Punkt gastronomiczny” czynny od godz. 11:00 —
16.00.
Postanowienia koricowe.
1. Sedzia Gtéwny shihan Andrzej Drewniak.

2. Sedzia Techniczny zostanie podany w dniu zawodow.
3. Skfady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawododw.

(prosimy o zabranie ze sobg kompletnych strojéw sedziowskich - szare
spodnie, biata koszula, niebieski krawat, czarne skarpety oraz gwizdek)

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne uszczerbki na zdrowiu
poniesione podczas zawododw.

5. Za zajecie miejsc punktowanych od 1- 3 w konkurencji indywidualnej organizator
zapewnia medale dla wszystkich uczestnikdw od miejsca 1 do 3, dyplomy oraz puchary

druzynowe od miejsca 1 do 3.

6. Wszystkie osoby obecne w trakcie zawoddéw na obiekcie zobowigzane s3 do
bezwzglednego wykonywania polecen stuzby porzadkowej organizatora pod rygorem

usuniecia z imprezy.

7. Zawody nie sg imprezg masowg w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r. o
bezpieczenstwie imprez masowych.

8. W przypadku zgtoszenia do danej kategorii niedostatecznej ilosci

zawodnikéw/zawodniczek, konkurencja moze zosta¢ odwotana lub potgczona.

9. Kazdy osrodek/druzyna biorgca udziat w turnieju ma obowigzek wystawic¢ co najmnie;j

jednego sedziego.
10. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.

W przypadku nasilenia sytuacji epidemiologicznej zawody mogg by¢ odwotane.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie Turnieju.

Organizatorzy Turnieju 2yczg sukcesow sportowych oraz mitego pobytu w Krakowie.



INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych oséb biorgcych udziat w zawodach ,,GWIAZDKOWY TURNIEJ KYOKUSHIN ” jest
Mtodziezowy Dom Kultury ,Dom Harcerza” ul. Reymonta 18 30-059 Krakéw. Dane osobowe bedg przetwarzane
przez nas w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji turnieju, a takze w dziatalnosci edukacyjnej MDK
,Dom Harcerza”.

Informujemy, ze:

1. Podstawg prawng przetwarzania danych bedzie art. 6 ust. 1 lit. e ogdlnego rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanego dalej RODO w zwigzku z art. 1 pkt 20 ustawy Prawo
Oswiatowe.

1. Dane osobowe zbierane sg rowniez na podstawie wyrazonej zgody, zgodnie z art. 6 ust.1 lit a ogdélnego
rozporzadzenia o ochronie danych (RODO) na potrzeby organizacji i przeprowadzenia konkursu.

2. Bedziemy publikowa¢ imie i nazwisko, nazwe szkoty oraz prace konkursowa wybranych uczestnikéw w
konkursie, na stronie internetowej MDK oraz portalach spoteczno$ciowych MDK.

3. Dane osobowe przechowywane beda zgodnie z wymaganiami ustawy z dnia 14 lipca 1983 roku o
narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (tj. Dz. U. z 2020 r. poz. 164) — przez czas okreslony w tych
przepisach.

4. Osobie, ktorej dane osobowe dotyczg, przystuguje prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich
kopii, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, a takze wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania danych.

5. Osobie, ktdorej dane dotyczg przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych (na adres Urzagd Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

6. Osoba, ktorej dane osobowe dotycza ma prawo w dowolnym momencie wycofa¢ zgode. Wycofanie
zgody nie bedzie miato jednak wptywu na przetwarzanie, ktérego dokonano na podstawie zgody tej
osoby przed jej cofnieciem.

7. Administrator nie przetwarza danych osobowych uczestnikdw konkursu w sposéb zautomatyzowany.

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: adres pocztowy — ul. Wielopole 17a, 31-072 Krakéw, adres e-
mail: inspektor6 @mjo.krakow.pl



	REGULAMIN

