
Kraków, 20. 05. 2016r.

Plan pracy akcji „ Lato w Mieście” w MDK „Dom
Harcerza w Krakowie 4.07-8.07 2016r.

Założenia: 

 Poznanie regionu: tradycji, kultury, środowiska naturalnego.
 Aktywny wypoczynek dzieci podczas wakacji.
 Nauka samodzielności i współistnienia w grupie.
 Rozwijanie zainteresowań poznawczych.
 Rozwijanie umiejętności artystycznych.

Cele:

 Integracja grupy.
 Nabycie umiejętności współdziałania w grupie.
 Rozbudzanie aktywności poznawczej oraz rozwijanie zainteresowań.
 Kształtowanie umiejętności dbania o siebie i innych.
 Kształtowanie prawidłowych nawyków higienicznych.
 Rozwijanie aktywności fizycznej- nauka pływania, nauka gry w tenisa ziemnego
 Poszerzanie wiadomości o otaczającym świecie.

Plan zajęć na poszczególne dni:

4 lipca 2016r.
Zajęcia przedpołudniowe- powitanie uczestników półkolonii w forcie w Olszanicy.
 Zapoznanie uczestników z regulaminem półkolonii, omówienie zasad BHP               
 obowiązujących  na terenie ośrodka, nad wodą i na wycieczkach. Gry i zabawy 
 integracyjne,  poznanie okolicy.
Zajęcia popołudniowe- gry i zabawy sportowe, konkursy zręcznościowe, konkurs    
plastyczny, turniej piłki nożnej

5 lipca 2016r.
Zajęcia przedpołudniowe- wyjazd do Krakowskiego Szkolnego Ośrodka  
Sportowego(Ośrodek Sportowo Rekreacyjny Kurdwanów Nowy), gry i zabawy  
 w wodzie, nauka pływania, pobyt w grocie solnej                             
Zajęcia popołudniowe- warsztaty filmowe, gry i zabawy sportowe

6 lipca 2016r.
            Zajęcia przedpołudniowe- całodniowy wyjazd do kopalni soli w Bochni
            



7 lipca 2016r.
Zajęcia przedpołudniowe-  wyjazd do Krakowskiego Szkolnego Ośrodka  
Sportowego(Ośrodek Sportowo  Rekreacyjny Kurdwanów Nowy), gry i zabawy
w wodzie,  nauka pływania, pobyt w grocie solnej                             

            Zajęcia popołudniowe – Gry i zabawy sportowe, warsztaty filmowe, konkurs 
            plastyczny

10 lipca 2015r.
             Zajęcia przedpołudniowe- wyjazd do Klubu Sportowego Kryspinów , zajęcia z 
             nauki i doskonalenia gry w tenisa ziemnego, park rozrywki
             Zajęcia popołudniowe- ognisko na zakończenie turnusu rozdanie nagród 
            pożegnanie z kadra

*Program może ulec zmianie z powodu złych warunków atmosferycznych


